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1.​ ​Cáncer​ ​de​ ​esófago 
● Incidencia:​ ​2.358​ ​(2016),​ ​tasa​ ​de​ ​8/100.000​ ​hombres​ ​y​ ​1/100.000​ ​mujeres  
● Mortalidad: mal pronóstico, 1.830 casos al año (1,72% muertes por cáncer), supervivencia a             

los​ ​5​ ​años​ ​del​ ​11,9% 
● Otros: quinto más frecuente en España (mayoritariamente en hombres), principal factor de            

riesgo:​ ​alcohol 

Bibliografía: 

● https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3
_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownloa
d_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw 

● http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/esofago?showall=1  

2.​ ​Cáncer​ ​de​ ​estómago 
● Incidencia:​ ​8.500​ ​(2015) 

● Mortalidad: supervivencia a los 5 años del 24,2% en hombres y 28,3% en mujeres. En los                

últimos años, la supervivencia del cáncer de estómago ha disminuido un 2,0% en mujeres y               

un​ ​2,1%​ ​en​ ​hombres,​ ​con​ ​respecto​ ​a​ ​datos​ ​anteriores.  

● Otros: El riesgo de padecer este cáncer aumenta a partir de los 50 años, situándose su mayor                 

riesgo a partir de los 70 años de vida, siendo dos veces más frecuente en hombres que en                  

mujeres.  

Bibliografía: 

● https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3
_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownloa
d_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw  

● http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/estomago?start=2#content 

3.​ ​Cáncer​ ​de​ ​colon​ ​y​ ​recto 
● Incidencia:​ ​39.553​ ​(2014);​ ​hombres​ ​(23482)​ ​y​ ​mujeres​ ​(16071) 

● Prevalencia: 

● Mortalidad: La supervivencia del cáncer colorrectal ha mejorado en los últimos años en             

españa, situándose su supervivencia a los 5 años en un 56,4% en hombres y en 55,8% en                 

mujeres.  

● Otros: El cáncer colorrectal ha representado en 2015 el tumor más diagnosticado en España,              

siendo el segundo cáncer más incidente después del de próstata y del mama             

respectivamente. 

Bibliografía: 

● https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3
_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownloa
d_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw  

● http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/colon-recto?start=2#content 
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https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownload_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownload_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownload_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw
http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/esofago?showall=1
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownload_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownload_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownload_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw
http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/estomago?start=2#content
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownload_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownload_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownload_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw
http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/colon-recto?start=2#content


4.​ ​Cáncer​ ​de​ ​hígado​ ​y​ ​metástasis​ ​hepáticas 
● Incidencia:​ ​5.862​ ​(2015),​ ​tasa​ ​de​ ​14,1/100.000 
● Mortalidad: 5.039 casos al año, supervivencia a los 5 años de más del 50% tras cirugía                

completa,​ ​aunque​ ​la​ ​tasa​ ​de​ ​recurrencia​ ​a​ ​los​ ​5​ ​años​ ​es​ ​mayor​ ​al​ ​70% 
● Otros:​ ​séptimo​ ​tumor​ ​más​ ​frecuente​ ​en​ ​España  

Bibliografía 

● http://www.seom.org/seomcms/images/stories/recursos/Las_cifras_del_cancer_en_Esp_20
17.pdf  

● https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3
_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownloa
d_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw 

● http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/higado?start=1#content  
● https://www.aecc.es/SOBREELCANCER/CANCERPORLOCALIZACION/CANCERDEHIGADO/Pagi

nas/pronostico.aspx  

5.​ ​Tumores​ ​neuroendocrinos​ ​gastrointestinales 
Las​ ​NENs​ ​​ ​presentan​ ​una​ ​incidencia​ ​de​ ​5.25​ ​casos​ ​por​ ​cada​ ​100.000​ ​habitantes,​ ​siguiendo​ ​este 
mismo​ ​parámetro​ ​una​ ​evolución​ ​al​ ​alza​ ​en​ ​los​ ​últimos​ ​30​ ​​ ​años.​ ​En​ ​contraste​ ​con​ ​la​ ​baja​ ​incidencia 
de​ ​estas​ ​neoplasias,​ ​su​ ​prevalencia​ ​si​ ​que​ ​es​ ​significativa.​ ​Esto​ ​es​ ​debido​ ​a​ ​la​ ​historia​ ​de​ ​la 
enfermedad,​ ​caracterizada​ ​por​ ​un​ ​lento​ ​crecimiento​ ​y​ ​una​ ​larga​ ​supervivencia​ ​ante​ ​la​ ​misma, 
situándose​ ​la​ ​TNE​ ​como​ ​la​ ​segunda​ ​neoplasia​ ​más​ ​prevalente​ ​del​ ​tracto​ ​digestivo,​ ​justo​ ​después​ ​del 
cáncer​ ​colorectal.  

Bibliografía: 

● http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/tumor-neuroendocrino?showall=1 
●  

http://www.elsevier.es/es-revista-medicina-clinica-2-articulo-tumores-neuroendocrinos-gast
rointestinales-pancreaticos-13091016 

6.​ ​Cáncer​ ​de​ ​vía​ ​biliar​ ​y​ ​vesícula​ ​biliar  
● Incidencia:​ ​Ha​ ​aumentado​ ​en​ ​los​ ​últimos​ ​años​ ​en​ ​los​ ​países​ ​desarrollados  

● Prevalencia: El cáncer de vesícula o colangiocarcinoma representa el 3% de todos los             

cánceres digestivos. El cáncer de la vesícula biliar se ha convertido en el quinto cáncer más                

prevalente​ ​del​ ​aparato​ ​digestivo.  

● Mortalidad:​ ​2.133​ ​(2016),​ ​sin​ ​cirugía​ ​una​ ​supervivencia​ ​de​ ​6m-1​ ​año 

● Otros: dentro de los cánceres de la vía biliar y vesícula, el cáncer de vesícula es el más                  

frecuente 

Bibliografía: 

● http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/via-biliar?showall=1 
● http://www.seom.org/seomcms/images/stories/recursos/Las_cifras_del_cancer_en_Esp_20

17.pdf  
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http://www.seom.org/seomcms/images/stories/recursos/Las_cifras_del_cancer_en_Esp_2017.pdf
http://www.seom.org/seomcms/images/stories/recursos/Las_cifras_del_cancer_en_Esp_2017.pdf
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownload_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownload_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiY1I3_tPfUAhVHnRQKHadNBYQQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fredecan.org%2Fes%2Fdownload_file.cfm%3Ffile%3D257%26area%3D196&usg=AFQjCNHUOFTrUfnC_FblYyAHSRPxnh5Ejw
http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/higado?start=1#content
https://www.aecc.es/SOBREELCANCER/CANCERPORLOCALIZACION/CANCERDEHIGADO/Paginas/pronostico.aspx
https://www.aecc.es/SOBREELCANCER/CANCERPORLOCALIZACION/CANCERDEHIGADO/Paginas/pronostico.aspx
http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/tumor-neuroendocrino?showall=1
http://www.elsevier.es/es-revista-medicina-clinica-2-articulo-tumores-neuroendocrinos-gastrointestinales-pancreaticos-13091016
http://www.elsevier.es/es-revista-medicina-clinica-2-articulo-tumores-neuroendocrinos-gastrointestinales-pancreaticos-13091016
http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/via-biliar?showall=1
http://www.seom.org/seomcms/images/stories/recursos/Las_cifras_del_cancer_en_Esp_2017.pdf
http://www.seom.org/seomcms/images/stories/recursos/Las_cifras_del_cancer_en_Esp_2017.pdf


7.​ ​Cáncer​ ​de​ ​páncreas 
La​ ​gran​ ​relevancia​ ​del​ ​cáncer​ ​de​ ​páncreas​ ​a​ ​nivel​ ​social​ ​no​ ​estriba​ ​en​ ​su​ ​incidencia,​ ​de​ ​por​ ​si​ ​baja​ ​con 
respecto​ ​a​ ​otros​ ​tipos​ ​de​ ​cáncer,​ ​sino​ ​que​ ​adquiere​ ​grán​ ​relevancia​ ​debido​ ​a​ ​los​ ​elevados​ ​datos​ ​de​ ​su 
mortalidad​ ​asociada 

● Incidencia:​ ​4.000​ ​(2016),​ ​en​ ​aumento 
● Mortalidad:​ ​4.400​ ​personas,​ ​ligeramente​ ​superior​ ​en​ ​hombres​ ​que​ ​en​ ​mujeres 
● Otros:​ ​el​ ​diagnóstico​ ​se​ ​suele​ ​realizar​ ​en​ ​estadios​ ​avanzados​ ​de​ ​la​ ​enfermedad,​ ​lo​ ​cual 

ocasiona​ ​una​ ​mortalidad​ ​que​ ​ronda​ ​casi​ ​el​ ​100% 

Bibliografía: 

● http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/pancreas?start=1#content 
● https://www.aecc.es/SobreElCancer/CancerPorLocalizacion/cancerdepancreas/Paginas/Inci

dencia.aspx 

8.​ ​Cáncer​ ​de​ ​tiroides 
● Incidencia:​ ​3.307​ ​(2016),​ ​<1%​ ​cánceres​ ​malignos,​ ​2-20​ ​casos/100.000​ ​habitantes,​ ​siendo​ ​más 

frecuente​ ​en​ ​mujeres​ ​que​ ​en​ ​hombres​ ​(5-1,9/100.000​ ​casos,​ ​respectivamente) 
● Mortalidad:​ ​tras​ ​diagnóstico​ ​en​ ​etapa​ ​inicial​ ​más​ ​cirugía,​ ​la​ ​supervivencia​ ​a​ ​los​ ​20​ ​años​ ​es 

entorno​ ​al​ ​91% 

Bibliografía: 

● http://www.seom.org/seomcms/images/stories/recursos/Las_cifras_del_cancer_en_Esp_20
17.pdf 

● http://www.seom.org/es/info-sobre-el-cancer/tiroides?showall=1  
● https://www.aecc.es/SobreElCancer/CancerPorLocalizacion/cancerdetiroides/Paginas/Prono

stico.aspx  
● http://www.elsevier.es/es-revista-endocrinologia-nutricion-12-articulo-carcinoma-diferencia

do-tiroides-supervivencia-factores-S1575092211000635  
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https://www.aecc.es/SobreElCancer/CancerPorLocalizacion/cancerdetiroides/Paginas/Pronostico.aspx
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http://www.elsevier.es/es-revista-endocrinologia-nutricion-12-articulo-carcinoma-diferenciado-tiroides-supervivencia-factores-S1575092211000635


9.​ ​Notas 
 

incidencia​=​ ​nº​ ​de​ ​casos​ ​nuevos​ ​al​ ​año​ ​en​ ​españa 

prevalencia​=​ ​nº​ ​de​ ​personas​ ​que​ ​tienen​ ​la​ ​enfermedad​ ​en​ ​españa 

 

Recopilación​ ​realizada​ ​el​ ​21​ ​de​ ​agosto​ ​de​ ​2017​ ​por:  
Natalia​ ​Borrás​ ​Quintero​.​ ​Graduada​ ​en​ ​Enfermería 
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